
如何活出更新的生命
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你得救了嗎？
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一、 活出新生命的行動表現：祭壇生活-----築
壇和獻祭

約書亞記8：30-31:那時，約書亞在以巴路山上為耶
和華以色列的神築一座壇，是用沒有動過鐵器的整石
頭築的，照著耶和華僕人摩西所吩咐以色列人的話，
正如摩西律法書上所寫的。眾人在這壇上給耶和華奉
獻燔祭和平安祭。
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申命記27：2-7：你們過約旦河，到了耶和華你神所賜給
你的地，當天要立起幾塊大石頭，墁上石灰，把這律法的
一切話寫在石頭上。你過了河，可以進入耶和華你神所賜
你流奶與蜜之地，正如耶和華你列祖之神所應許你的。你

們過了約旦河，就要在以巴路山上照我今日所吩咐的，
將這些石頭立起來，墁上石灰。在那裡要為耶和華你的神
築一座石壇。在石頭上不可動鐵器。要用沒有鑿過的石頭
築耶和華你神的壇，在壇上要將燔祭獻給耶和華你的神。
又要獻平安祭，且在那裡吃，在耶和華你的神面前歡樂。
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1.建造祭壇的時間：

如果你不著手建祭壇，你永遠都不會有祭壇。
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2.建造祭壇的方法：

不能有人手所雕刻的偶像，不要偽裝和修飾，
不是按照人的意思，而是按照神的意思。
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3.祭壇的生活-獻祭：

燔祭：無殘疾的公牛、羊 完全焚燒，使人誤犯的罪
得到赦免，是向神表達奉獻、委身和完全順服之心。

平安祭：用無殘疾的牛或羊，感恩並且與神相交。

平安祭包括三種類型：感謝祭，還願祭，甘心祭。
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21歲，戴德生，1853年9月19日
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猝然間一道哭聲從母親絞痛的心中決堤而出，像刀一
樣刺透了我，使我永遠也不能忘懷。這一刻我才完全
明白‘上帝愛世人，甚至將他的獨生子賜給他們’的
意義。我也相信，我摯愛的母親此際對上帝毫無保留
的愛的瞭解，比她終身所體會的更深。
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If you can not devote all to God, you 
do not devote to God at all.

如果你不能把一切都獻給神，那你根本就沒有獻
給神。
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If you only focus on the gift, you 
will never see the giver.

如果您只關注恩典，您將永遠看不到施恩者。



12

二、活出更新生命的根基建造：

全面紮根在神的話語上

約書亞記8：32-35：
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約書亞記8：32-35：
約書亞在那裡，當著以色列人面前，將摩西所寫的律法抄
寫在石頭上。以色列眾人，無論是本地人，是寄居的，和
長老，官長，並審判官，都站在約櫃兩旁，在抬耶和華約
櫃的祭司利未人面前，一半對著基利心山，一半對著以巴
路山，為以色列民祝福，正如耶和華僕人摩西先前所吩咐
的。隨後，約書亞將律法上祝福，咒詛的話，照著律法書
上一切所寫的，都宣讀了一遍。摩西所吩咐的一切話，約
書亞在以色列全會眾和婦女，孩子，並他們中間寄居的外
人面前，沒有一句不宣讀的。
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1.預備神的話

約書亞記8：32：約書亞在那裡，當著以色列人面前
，將摩西所寫的律法抄寫在石頭上。

詩篇119：105：你的話是我們腳前的燈，是我路上的
光。

哥林多前書9：26：所以，我奔跑，不像無定向的；
我鬥拳，不像打空氣的。
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2.預備人的心來到神的面前

約書亞記8：33：以色列眾人，無論是本地人，是寄
居的，和長老，官長，並審判官，都站在約櫃兩旁，
在抬耶和華約櫃的祭司利未人面前，一半對著基利心
山，一半對著以巴路山，為以色列民祝福，正如耶和
華僕人摩西先前所吩咐的。



18

讀經的三個態度：

1) 聖旨：神聖的、不容懷疑的，要有敬畏的心，要
隨時付出行動；
2）遺書：要認真研究領會，不可想當然；
3）情書：要用心去讀。聖經充滿了神對祂兒女的愛



19

法國大作家雨果：

所有的果實，都曾經是鮮花；然而，卻不是所有
的鮮花都能成為果實。



20

3.全面宣讀和傳講神的話

約書亞記8：34-35：隨後，約書亞將律法上祝福，咒
詛的話，照著律法書上一切所寫的，都宣讀了一遍。
摩西所吩咐的一切話，約書亞在以色列全會眾和婦女
，孩子，並他們中間寄居的外人面前，沒有一句不宣
讀的。
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申命記27：11-13：當日，摩西囑咐百姓說，你們過
了約旦河，西緬，利未，猶大，以薩迦，約瑟，便雅
憫六個支派的人都要站在基利心山上為百姓祝福。流
便，迦得，亞設，西布倫，但，拿弗他利六個支派的
人都要站在以巴路山上宣佈咒詛。



22

申命記27：15-26：共12節經文全部是咒詛的話。

申命記28：1-14節是賜福的話

申命記28：15-68共計54節經文全部是咒詛的話。

咒詛的話總計66節，而賜福的話只有14節。
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1）神的話必須全面領受。

2）神的話是傳給萬民的
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神為什麼要以色列將祭壇建在以巴路山上？
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Larry Parker牧師：

“We Let Our Son Die”（我害死了我的兒子）
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哥林多前書15：19：我們若靠基督，只在今
生有指望，就算比眾人更可憐。
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一個真正信主的人，如果他願意順服聖靈的帶領，
全面學習和遵守神的話語，過一個真正的祭壇生
活，分別為聖，他的生命必散發出奪目的光芒，
成功到達生命的彼岸！

你願意嗎？
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幾點挑戰：

1.你願意每天來到十字架面前，把自己全部獻上當作活祭，
真正認罪悔改，全面遵守神的話語、活出每日更新的生命
嗎？

真正順服聖靈、被聖靈更新的生命，不會趨利避害、不會
斤斤計較、不會投機取巧、不會自我中心，因為基督復活
的大能充滿了這個生命！
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2. 你願意在最小的事情上付出行動的代價，踐行
活祭的人生嗎？
請大家思考：主日敬拜為什麼一定要來到教會、勞民傷財？還冒著
被傳上病毒的危險？
為什麼教會一定要買堂建堂植堂傳福音，花那麼多錢？大家一起好
好學習聖經不就好了嗎？
為什麼一定要十一奉獻，我吃好一點、多享受不好嗎？
如果你還在思想十一奉獻是稅前還是稅後，你生命中看重的是什麼
不是很清楚嗎？
為什麼一定要去印度實地傳福音，在網上傳不是挺好的嗎，又省錢
又安全！

生活就是見證，細節就是侍奉。


